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¿POR QUÉ 
             ESTUDIAR con 
NOSOTROS?
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En la UNIVERSIDAD PONTIFICIA COMILLAS, estudiar un MÁSTER 
UNIVERSITARIO es sinónimo de CALIDAD y COMPROMISO. 

CALIDAD basada en una larga experiencia, en la rigurosidad 
con la cual se preparan sus programas y en la selección del 
profesorado, todo ello centrado en el estudiante para que pueda 
desarrollar aquellas competencias profesionales especializadas 
que requieren las diferentes áreas profesionales.

COMPROMISO con el alumno para que la formación le permita 
alcanzar las expectativas personales y profesionales por las 
cuales decide hacer el Máster. COMPROMISO con la innovación, 
el desarrollo y la investigación, desde la base de una formación 
rigurosa.

Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia
“San Juan de Dios”

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
La Escuela Universitaria de Enfermería y 

Fisioterapia San Juan de Dios, con una trayectoria 
en la formación de profesionales de la salud de 
más de 50 años, pone a tu alcance 2 Másteres 
Universitarios que te permitirán adquirir un conjunto 
de competencias personales y profesionales que 
te proporcionarán una elevada especialización y 
cualificación en cada uno de sus programas.

El Máster Universitario en Biomecánica y 
Fisioterapia Deportiva te permite realizar una 
formación de elevada especialización en el área 
deportiva a través de innovadoras tecnologías 
específicas de biomecánica complementado 
con técnicas específicas propias de fisioterapia 
deportiva.

El Máster Universitario en Cuidados Paliativos 
desarrolla un programa que te capacita para poder 
trabajar en un campo altamente demandado, 
mediante el estudio y la práctica en materias como 
clínica, cuidado integral, investigación, comunicación 
y trabajo en equipo. 

Rosa M.ª Fernández Ayuso
Directora de la Escuela Universitaria de 

Enfermería y Fisioterapia “San Juan de Dios”.
Universidad Pontificia Comillas. 

La Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, 
a partir de su larga trayectoria en la formación de 
psicólogos especializados en el área de psicología 
de la salud y clínica, ofrece el programa de Máster 
Universitario en Psicología General Sanitaria. Desde 
la regulación en nuestro país de la psicología en el 
ámbito sanitario, la titulación de Máster en Psicología 
General Sanitaria es un requisito indispensable para 
poder trabajar como psicólogo en el campo de la 
salud realizando tareas de evaluación, investigación 
e intervención que promuevan y mejoren la salud de 
las personas.

Este programa de formación aúna durante su 
desarrollo una formación teórica actualizada, con 
un aprendizaje práctico tanto en el aula como en los 
numerosos centros de formación con los que tiene 
concertadas las prácticas.

La formación obtenida te permitirá trabajar con 
niños y adultos y sus familias en diversos contextos 
de intervención profundizando, si lo deseas, en alguno 
de los tres itinerarios ofertados: cognitivo conductual 
con niños, terapia humanista experiencial y terapia 
familiar sistémica.

Nuestra Universidad oferta la posibilidad de 
compaginar el Máster de Psicología General 
Sanitaria con másteres propios de especialización 
en estas áreas. De esta manera el alumno puede 
obtener dos títulos de máster, optimizando el coste 
y el tiempo de realización de ambas formaciones de 
especialización.

Belén Urosa
Decana de la Facultad de Ciencias Humanas y 

Sociales. Universidad Pontificia Comillas.

Calidad y compromiso son el valor de la excelencia de los 
programas de Másteres Universitarios de la Universidad 
Pontificia Comillas en Ciencias de la Salud.
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PROGRAMA

DIRIGIDO A

El Máster está orientado a fisioterapeutas que deseen 
mejorar sus herramientas terapéuticas en el área 
del deporte, complementando las técnicas a través 
de tecnología objetiva de medición con herramientas 
biomecánicas y el conocimiento de los protocolos de 
una correcta investigación.

OBJETIVOS

Ser capaces de abordar adecuadamente la casuística 
clínica existente en este ámbito, con distintas terapias 
de fisioterapia deportiva. El alumno deberá saber 
utilizar herramientas objetivas para medir a sus 
deportistas, planificar los tratamientos y objetivar 
adecuadamente sus recuperaciones. Podrá ser capaz 
de incorporarse a grupos de investigación en este área.

PROCESO DE ADMISIÓN Y REQUISITOS

Ser Diplomado o Graduado en Fisioterapia (28 plazas).

Presentar en la Escuela, debidamente cumplimentada, 
la solicitud presente en la web www.upcomillas.es/
mubafisioterapia en los plazos indicados, junto con el 
resto de la documentación.

DURACIÓN Y HORARIOS

Inicio: Octubre 2016

Finalización: Julio 2017

Seminarios 2 veces al mes. (Cronograma colgado en 
la web).

• Los jueves no impartimos clases. Solamente los 
viernes, sábados y domingos.

RÉGIMEN ECONÓMICO

8.185 € (Matrícula y 8 Mensualidades).

10% descuento para antiguos alumnos.

Existe un programa específico de becas para cursar el 
Máster.

TITULACIÓN

Máster Universitario en Biomecánica y Fisioterapia 
Deportiva.

CRÉDITOS

60 créditos ECTS.

DIRECTOR

Dr. Néstor Pérez Mallada
Tf: +34 91 893 37 69
nestor.perez@comillas.edu

Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia San Juan de Dios
Avda. San Juan de Dios, 1. Ciempozuelos. 28350 Madrid.
Horario telefónico de 10:30 a 18:00 h.
Horario ventanilla: 10:30 a 13:30 h y de 15:00 a 17:30 h
Tlf: 91 893 37 69 - Fax: 91 893 02 75
mmar@comillas.edu
www.upcomillas.es/mubafisioterapia

Información

BIOMECÁNICA Y 
FISIOTERAPIA DEPORTIVA

Máster Universitario en

MÓDULO GENÉRICO 60 ECTS
Distribuidos en las siguientes Asignaturas:
1. INVESTIGACIÓN AVANZADA EN FISIOTERAPIA Y 
DEPORTE E INVESTIGACIÓN EN BIOMECÁNICA

Determinante de investigación en salud. Metodología y diseño 
de trabajos de investigación. Búsqueda de documentación y 
fuentes bibliográficas. Tratamiento y análisis de resultados 
en proyectos de investigación en ciencias de la salud. 
Diseño, solicitud y gestión de proyectos de investigación. 
Presentación de un proyecto y un artículo científico.
2. HERRAMIENTAS BIOMECÁNICAS INSTRUMENTALES 
EN LA VALORACIÓN DEL DEPORTISTA Y VALORACIÓN Y 
DIAGNÓSTICO OBJETIVO DE TÉCNICAS AVANZADAS DE 
FISIOTERAPIA
Metrología de los sistemas de valoración biomecánica, su 
importancia e integración en un equipo multidisciplinar. 
Valoración Funcional cuantitativa del deportista a través de 
herramientas biomecánicas cinéticas y cinemáticas.
Valoración Funcional cuantitativa del deportista a través de 
otros sistemas objetivos de registro de la capacidad funcional 
de un paciente deportista.
Equipos de medición cinéticos y cinemáticos en el deporte. 
Valores y variables a determinar en biomecánica 
instrumental. Análisis de los parámetros y registros del 
paciente deportivo. Aplicación al campo deportivo. 
Importancia de la biomecánica en la valoración funcional.
Integración de protocolos de evaluación biomecánica en 
procedimientos de valoración, análisis, tratamiento y alta del 
paciente deportista. 
Casos y problemas.
3. TERAPIAS MANUALES AVANZADAS EN FISIOTERAPIA 
DEPORTIVA
Osteopatía aplicada a las lesiones deportivas. Terapia Manual 
Ortopédica. Cadenas musculares en fisioterapia deportiva. 
Terapia Fascial y Puntos Gatillo en fisioterapia deportiva. 
Ecografía, Punción seca y Electrolisis percutánea Intratisular.

4. TERAPIAS FÍSICAS AVANZADAS EN FISIOTERAPIA 
DEPORTIVA

Terapia en el agua para la recuperación y prevención de 
lesiones deportivas. Electroterapia y Ondas de Choque en el 
deportista. Vendajes en el ámbito deportivo. Fortalecimiento 
y recuperación muscular desde la Fisioterapia deportiva.

5. TÉCNICAS DE INTEGRACIÓN DE LA FISIOTERAPIA 
DEPORTIVA

Abordaje del Dolor en el Deportista. Fisioterapia deportiva 
a Pie de Campo y Soporte Vital (RCP, SVA, Escalas de 
valoración funcional del deportista). Fisioterapia en el 
Deportista Discapacitado. Fisioterapia Deportiva en el equipo 
Multidisciplinar.

6. CIENCIAS BÁSICAS Y AFINES A LA FISIOTERAPIA 
DEPORTIVA
Bases de la alimentación y nutrición humana. Nutrición y 
alimentación en el ámbito deportivo. Terapias bioquímicas 
y farmacológicas aplicadas al deportista (Doping). Bases 
fundamentales de la técnica deportiva, sistemas de 
entrenamiento específico en el deporte (Futbol, Baloncesto, 
Balonmano, Atletismo, otros deportes de equipo e 
individuales). 
Fisiopatología del movimiento lesional deportivo. Lesiones 
habituales. 
Medicina Deportiva, trabajo interdisciplinar y colectivo. 
La Discapacidad en el deporte, abordaje específico y sus 
características propias.
Fisioterapia deportiva a pie de campo. 
Valoraciones, abordajes y aspectos a tener en cuenta de 
otras disciplinas sanitarias.
Abordaje del dolor con terapias afines a la Fisioterapia 
deportiva.

PRÁCTICAS CLÍNICAS

TRABAJO FIN DE MÁSTER
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PROGRAMA

CUIDADOS 
PALIATIVOS

DIRIGIDO A

El Máster se dirige a titulados en Ciencias de la Salud 
que tengan interés en los cuidados paliativos.

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos específicos que les 
permitan ofrecer a los pacientes en situación de 
enfermedad terminal, y a su familia, una atención 
integral, continuada e individualizada, en aspectos 
tanto físicos como emocionales, sociales y espirituales, 
promocionando la autonomía y respetando la dignidad 
del paciente.

PROCESO DE ADMISIÓN Y REQUISITOS

Presentar en la Escuela debidamente cumplimentada 
la solicitud presente en la web de la Universidad         
www.upcomillas.es/mupaliativos en los plazos 
indicados, junto con el resto de la documentación.

 

DURACIÓN Y HORARIOS

Inicio: Octubre 2016

Finalización: Julio 2017

Periodicidad bimensual (semanas alternas) con el 
siguiente horario:

• Jueves de 16.00 a 21.00 h.

• Viernes de 9.00 a 14.00 h. y de 15.30 a 20.30 h.

• Sábado de 9.00 a 14.00 h.

Las prácticas clínicas se realizarán en horario adaptado 
a la actividad laboral del alumno durante 100 horas.

RÉGIMEN ECONÓMICO

7.105 €. (Matrícula y 8 Mensualidades).

10% descuento para antiguos alumnos.

Existe un programa específico de becas para cursar el 
Máster.

TITULACIÓN

Máster Universitario en Cuidados Paliativos.

CRÉDITOS

60 créditos ECTS.

DIRECTOR

D. Antonio Ramos Sánchez
Tf: +34 91 893 37 69
arsanchez@comillas.edu

MÓDULOS DISTRIBUIDOS DE ESTE MODO EN LAS 
MATERIAS Y ASIGNATURAS: 60 ECTS 

PRÁCTICUM

Actividad que se desarrollará en equipos de cuidados 
paliativos en los distintos niveles asistenciales.

TRABAJO FIN DE MÁSTER

Trabajo de investigación inédito y original desarrollado 
en el ámbito de los cuidados paliativos y que será 
defendido ante un tribunal.

INVESTIGACIÓN APLICADA EN CIENCIAS DE LA 
SALUD

Se desarrollará una formación específica en 
herramientas y metodologías de investigación 
aplicables al ámbito de los cuidados paliativos.

CUIDADO INTEGRAL DEL PACIENTE Y FAMILIA

ASPECTOS SOCIOCULTURALES Y ESPIRITUALES 
que incluyen el estudio de la filosofía de los cuidados 
paliativos, el análisis de la espiritualidad y el sufrimiento 
en la fase final de la enfermedad, identificación y 
deliberación sobre las cuestiones éticas y legales del 
entorno de la enfermedad terminal.

ASPECTOS PSICOLÓGICOS estudiando tanto la 
comunicación con la persona enferma como con la 
familia, desarrollando estrategias adecuadas a cada 
caso.

ASPECTOS FÍSICO BIOLÓGICOS DE LA ENFERMEDAD 
TERMINAL

Se estudian las manifestaciones clínicas, la terapia 
farmacológica y las distintas terapias aplicadas en la 
atención en la fase avanzada de la enfermedad desde 
una perspectiva multidisciplinar, con una metodología 
de análisis de casos.

ASPECTOS ORGANIZATIVOS Y FORMACIÓN

Se estudian la organización de los servicios de 
cuidados paliativos, metodología del trabajo en equipo, 
estrategias de formación y docencia en cuidados 
paliativos.

Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia San Juan de Dios
Avda. San Juan de Dios, 1. Ciempozuelos, 28350 Madrid.
Horario telefónico de 10:30 a 18:00 h.
Horario ventanilla: 10:30 a 13:30 h y de 15:00 a 17:30 h.
Tlf: 91 893 37 69 - Fax: 91 893 02 75.
mmar@comillas.edu
www.upcomillas.es/mupaliativos

Máster Universitario en

Información



Desde la regulación en nuestro país de la psicología 
en el ámbito sanitario, la titulación de Máster 
en Psicología General Sanitaria es un requisito 
indispensable para poder trabajar como psicólogo en 
el campo de la salud realizando tareas de evaluación, 
investigación e intervención que promuevan y mejoren 
la salud de las personas.

Este máster de la Universidad Pontificia Comillas se 
distingue de otras propuestas formativas al incluir en su 
diseño el aprendizaje de las estrategias de intervención 
en problemas psicológicos desde distintos enfoques 
teóricos de la psicología.

El doble título permitirá al alumno especializarse 
en un enfoque teórico  y obtener un doble título 
(Máster Universitario Oficial y un Máster Propio de 
Especialización Terapéutica).

DIRIGIDO A

El máster está dirigido a aquellos graduados y 
licenciados en psicología que desean adquirir las 
competencias de evaluación, diagnóstico e intervención 
en el ámbito de la psicología sanitaria y que desean 
hacerlo desde una perspectiva teórica plural que 
tiene en cuenta diferentes enfoques empíricamente 
contrastados.

OBJETIVOS
Adquirir los conocimientos y habilidades básicos de 
intervención.
Aprender las destrezas metodológicas y de manejo 
de información para una actualización continua del 
conocimiento.
Aprender las competencias relacionales y éticas 
precisas para desarrollar una práctica profesional 
responsable y de calidad.

Especializarse en una de las 3 áreas de intervención 
clínica como es la Psicoterapia Humanista Experiencial 
y la Psicoterapia Focalizada en la Emoción, la Terapia 
Cognitivo-Conductual con Niños y Adolescentes o la 
Terapia Familiar Sistémica.

PROCESO DE ADMISIÓN Y REQUISITOS
Presentación de solicitudes: 
1ª convocatoria: 4 abril al 3 de junio de 2016
2ª convocatoria: 6 junio al 1 de julio de 2016
3ª convocatoria: 25 agosto al 12 de septiembre de 2016 
(si quedasen plazas disponibles).
Plazas: 70.

Se requiere estar en posesión del título de licenciado o 
graduado en psicología (habiendo cursado al menos 90 
créditos de contenido específicamente sanitario), tener 
un buen expediente académico y un alto nivel de inglés.

DURACIÓN

MPGS: 2 cursos académicos

Inicio: septiembre 2016
Finalización: junio 2018

MPGS + Máster Propio: 2 cursos académicos y un tramo 
final (4 meses) en los que se finalizará la formación en 
la especialidad elegida. 

Inicio: septiembre 2016
Finalización: diciembre 2018

HORARIOS 
Clases presenciales: tres mañanas o tres tardes. 
Las prácticas se realizarán en horario de mañana y 
tarde.

NOVEDAD CURSO 2016 2017

10 1110 11

DOBLE PROGRAMA

Máster Universitario en 
PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA 

+ Máster Propio de  ESPECIALIZACIÓN TERAPÉUTICA 

BÁSICO. 17 ECTS
Fundamentos científicos de la psicología sanitaria
Fundamentos profesionales de la psicología sanitaria
ESPECÍFICO  61 ECTS
Evaluación y diagnóstico en psicología de la salud
Intervención en psicología de la salud
Entrenamiento en habilidades básicas de psicólogo general sanitario
PRÁCTICAS  30 ECTS

TRABAJO FIN DE MÁSTER  12 ECTS
Al finalizar el primer curso, el alumno/a podrá elegir un itinerario de especialización 
de los 3 ofertados:
PSICOTERAPIA HUMANISTA EXPERIENCIAL 
Y PSICOTERAPIA FOCALIZADA EN LA EMOCIÓN
Modelo humanista experiencial del ser humano  3 ECTS
Comprensión de la psicopatología y la salud desde el modelo humanista  3 ECTS
Sintonización empática e intenciones de respuesta experiencial  4 ECTS
Terapia de grupo Gestalt  2 ECTS
Habilidades para desarrollar y mantener la alianza terapéutica  2 ECTS
Focusing experiencial  2 ECTS
TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL 
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES
Herramientas actuales de evaluación y diagnóstico cognitivo conductual.  4 ECTS
Diagnóstico e intervención cognitivo conductual en problemas de atención  3 ECTS
Abordaje cognitivo conductual en problemas de conducta infanto juveniles  3 ECTS
Intervención cognitivo-conductual en adicciones  3 ECTS
Intervención cognitivo-conductual en problemas de alimentación  2 ECTS
TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA
Intervención en problemas sexuales y de pareja  4 ECTS
Ciclo vital y transiciones familiares  3 ECTS
Cultura, género y familia  3 ECTS
Intervención sistémica breve  3 ECTS
Contextos de intervención  3 ECTS

MÓDULOS:RÉGIMEN ECONÓMICO
1er y 2º año:
Matrícula: 1.860,00 €
ocho mensualidades de 667,20 €
Total: 7.197,60 €/año
3er año:
Matrícula: 987,60 €
cuatro mensualidades de 688,20 €
Total: 3.740,40 €
CRÉDITOS
150 ECTS (MPGS + Máster Propio de 
especialidad)
120 ECTS (MPGS)
SEDE
Fac. de Ciencias Humanas y Sociales.
C/ Universidad Pontificia Comillas, 3.
28049 Madrid.

TITULACIÓN
Se podrá obtener alguna de las 
siguientes titulaciones:
- Máster Universitario en Psicología 

General Sanitaria
- Máster Universitario en Psicología 

General Sanitaria + Máster Propio en 
algunas de las 3 especialidades (Máster 
en Psicoterapia Humanista Experiencial 
y Psicoterapia Focalizada en la Emoción o 
Máster en Terapia Cognitivo-Conductual 
con Niños y Adolescentes o Máster en 
Terapia Familiar Sistémica).

DIRECTORA
Isabel Espinar Fellmann
iespinar@comillas.edu
COORDINADORA
Laura Bermejo Toro

Universidad Pontificia Comillas 
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
C/ Universidad Pontificia Comillas, 3 - 28049 Madrid
Tel.: 91 734 39 50 (ext. 4291)
Francisco Mateo
fmateos@comillas.edu
www.comillas.edu/MPGS

Información
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PROGRAMA

PSICOTERAPIA HUMANISTA EXPERIENCIAL Y EN 
PSICOTERAPIA FOCALIZADA EN LA EMOCIÓN (MPHE)

DIRIGIDO A

Este máster está dirigido a los terapeutas que quieran 
dotarse de un modelo de trabajo experiencial, en el que 
se vertebran las técnicas y objetivos terapéuticos  con 
el conocimiento actual sobre la mente y la adaptación 
de la intervención a la singularidad y riqueza de la 
persona que solicita ayuda. Se integran técnicas 
provenientes de la Terapia Gestáltica, el Focusing, 
la Psicoterapia centrada en la persona y la Terapia 
Focalizada en la Emoción.

PROCESO DE ADMISIÓN Y REQUISITOS

Presentación de solicitudes:

Alumnos del Máster General de Psicología Sanitaria:

3 de mayo al 15 de junio

Alumnos externos o antiguos alumnos:

3 de mayo al 15 de julio

Se requiere estar en posesión del título de licenciado 
o graduado en psicología o en medicina (habiendo 
obtenido en esa formación al menos 90 créditos 
de contenido sanitario) así como tener un buen 
expediente.

DURACIÓN Y HORARIOS

Inicio: enero 2017

Finalización: diciembre 2017

Las clases presenciales se impartirán en dos mañanas 
o tardes semanales.

Las prácticas se realizarán en dos mañanas o tardes.

RÉGIMEN ECONÓMICO

El precio del máster es de 7.480 €.

10% de descuento para antiguos alumnos de Comillas.

CRÉDITOS

60 ECTS (20 ECTS de prácticas).

SEDE

• Facultad de Ciencias Humanas y Sociales 

C/ Universidad Pontificia Comillas, 3.

28049 Madrid.

•· Unidad de Intervención Psicosocial (UNINPSI)

C/ Mateo Inurria, 37. 28036 Madrid.

TITULACIÓN

Máster en Psicoterapia Humanista Experiencial y en 
Psicoterapia Focalizada en la Emoción.

DIRECTOR
Rafael Jódar Anchía
rafajodar@comillas.edu

PRIMER CUATRIMESTRE

Modelo humanista experiencial 
del ser humano  3 ECTS

Comprensión de la psicopatología 
y la salud desde el modelo humanista  3 ECTS

Sintonización empática e intenciones 
de respuesta experiencial  4 ECTS

Terapia de grupo Gestalt  2 ECTS

Habilidades para desarrollar 
y mantener la alianza terapéutica  2 ECTS

Técnicas constructivistas, narrativas 
y de tercera generación  4 ECTS

PRÁCTICAS  10 ECTS

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Intervención social y comunitaria  2 ECTS

Trabajo corporal  2 ECTS

Terapias existenciales  3 ECTS

Técnicas humanistas 
con niños y adolescentes  2 ECTS

Formulación de casos  2 ECTS

Aplicaciones clínicas de la terapia focalizada 
en la emoción  2 ECTS

Tareas terapéuticas en terapia focalizada 
en la emoción  3 ECTS

Terapia de pareja en terapia focalizada 
en la emoción  2 ECTS

Taller práctico  2 ECTS

PRÁCTICAS  10 ECTS

Universidad Pontificia Comillas
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
C/ Universidad Pontificia Comillas, 3 - 28049 Madrid
Tel.: 91 734 39 50 (ext. 4291)
Francisco Mateos
fmateos@comillas.edu
www.comillas.edu/MPHE

Máster Propio en
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PROGRAMA

TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL
CON NIÑOS Y ADOLESCENTES (MTCC)

DIRIGIDO A

Este Máster en Terapia Cognitivo-Conductual con 
Niños y Adolescentes es un programa dirigido a atender 
la necesidad de psicólogos especializados en este 
ámbito de intervención, y que estén preparados para 
trabajar en el ámbito sanitario desde una perspectiva 
actualizada y de máxima calidad en el abordaje de los 
problemas de salud mental infanto-juvenil.

PROCESO DE ADMISIÓN Y REQUISITOS

Presentación de solicitudes:

Alumnos del Máster General de Psicología Sanitaria:   
3 de mayo al 15 de junio.
Alumnos externos o antiguos alumnos:  
3 de mayo al 15 de julio.

Se requiere estar en posesión del título de licenciado 
o graduado en psicología (habiendo obtenido en esa 
formación al menos 90 créditos de contenido sanitario) 
así como tener un buen expediente.

DURACIÓN Y HORARIOS

Inicio: enero 2017

Finalización: diciembre 2017

Las clases presenciales se impartirán en dos mañanas 
y/o tardes semanales. Las prácticas se realizarán en 
horario de mañana y/o tarde.

RÉGIMEN ECONÓMICO

El precio del máster es de 7.480 €.

10% de descuento para antiguos alumnos de Comillas.

CRÉDITOS

60 ECTS (20 ECTS de prácticas).

SEDE

• Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

C/ Universidad Pontificia Comillas, 3.

28049 Madrid.

• Unidad de Intervención Psicosocial (UNINPSI)

C/ Mateo Inurria, 37. 28036 Madrid.

TITULACIÓN

Máster en Terapia Cognitivo-Conductual con Niños y 
Adolescentes.

DIRECTORA

Isabel Espinar Fellmann
iespinar@comillas.edu

PRIMER CUATRIMESTRE

Herramientas actuales de evaluación 
y diagnóstico cognitivo conductual  4 ECTS

Diagnóstico e intervención cognitivo 
conductual en problemas de atención  3 ECTS

Abordaje cognitivo conductual en problemas 
de conducta infanto juveniles  4 ECTS

Intervención cognitivo-conductual 
en adicciones  3 ECTS

Intervención cognitivo-conductual 
en problemas de alimentación  2 ECTS

Técnicas constructivistas, narrativas 
y de tercera generación  4 ECTS

PRÁCTICAS  10 ECTS

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Habilidades terapéuticas 
en intervención cognitivo conductual 
con niños y adolescentes  3 ECTS

Peritajes psicológicos 
en niños y adolescentes  2 ECTS

Diagnóstico e intervención 
en trastornos del desarrollo  3 ECTS

Diagnóstico e intervención en problemas 
de ansiedad y depresión  3 ECTS

Intervención en trastornos por déficit 
de atención con o sin hiperactividad  3 ECTS

Rendimiento escolar y trastornos 
de aprendizaje  3 ECTS

Diagnóstico e intervención en trastornos 
de personalidad.  3 ECTS

PRÁCTICAS  10 ECTS

Universidad Pontificia Comillas
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
C/ Universidad Pontificia Comillas, 3 - 28049 Madrid
Tel.: 91 734 39 50 (ext. 4291)
Francisco Mateos
fmateos@comillas.edu
www.comillas.edu/MTCC
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PROGRAMA

TERAPIA FAMILIAR SISTÉMICA

DIRIGIDO A

Este máster se dirige a psicólogos que están cursando 
el título del Máster Universitario en Psicología General 
Sanitaria, así como a otros psicólogos o médicos que 
desean obtener una especialización en intervenciones 
sistémicas en sus respectivos contextos de trabajo, 
interesados por una comprensión de las problemáticas 
relacionales que afectan al individuo, a la pareja y a la 
familia en su contexto social significativo.

PROCESO DE ADMISIÓN Y REQUISITOS

Presentación de solicitudes:
Alumnos del Máster General de Psicología Sanitaria:   
3 de mayo al 15 de junio.
Alumnos externos o antiguos alumnos: 
3 de mayo al 15 de julio.
Se requiere estar en posesión del título de licenciado 
o graduado en psicología o en medicina (habiendo 
obtenido en esa formación al menos 90 créditos 
de contenido sanitario) así como tener un buen 
expediente.

DURACIÓN Y HORARIOS

Inicio: enero 2017
Finalización: diciembre 2017

RÉGIMEN ECONÓMICO

El precio del máster es de 7.480 €.

10% de descuento para antiguos alumnos de Comillas.

CRÉDITOS

60 ECTS (20 ECTS de prácticas).

SEDE

• Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

C/ Universidad Pontificia Comillas, 3.

28049 Madrid.

• Unidad de Intervención Psicosocial (UNINPSI)

C/ Mateo Inurria, 37. 28036 Madrid.

TITULACIÓN

Máster en Terapia Familiar Sistémica.

DIRECTOR

Gonzalo Aza Blanc
gonzalo.aza@comillas.edu

(MTFS)

PRIMER CUATRIMESTRE

Intervención en problemas 
sexuales y de pareja  4 ECTS

Ciclo vital y transiciones familiares  3 ECTS

Cultura, género y familia  3 ECTS

Intervención sistémica breve  3 ECTS

Contextos de intervención  3 ECTS

Técnicas constructivistas, narrativas 
y de tercera generación  4 ECTS

PRÁCTICAS  10 ECTS

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Psicopatología y familia  3 ECTS

Familia de origen 
y trabajo personal del terapeuta  3 ECTS

Áreas específicas de intervención 
en terapia de pareja  2 ECTS

Terapia sistémica individual  3 ECTS

Destrezas de entrevista 
y alianza terapéutica  3 ECTS

Aspectos éticos en 
la intervención familiar  1 ECTS

Terapia sistémica basada 
en la evidencia  1 ECTS

Intervención con familias 
en riesgo social  2 ECTS

Bases jurídicas para la intervención 
con familias  2 ECTS

PRÁCTICAS  10 ECTS

Universidad Pontificia Comillas
Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
C/ Universidad Pontificia Comillas, 3 - 28049 Madrid
Tel.: 91 734 39 50 (ext. 4291)
Francisco Mateos
fmateos@comillas.edu
www.comillas.edu/MTFS

Información

Máster Propio en



Estudios de Postgrado
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ÁREA SANITARIA

ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA
“SAN JUAN DE DIOS”

MÁSTERES UNIVERSITARIOS

Biomecánica y Fisioterapia Deportiva 

Cuidados Paliativos

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES

MÁSTERES UNIVERSITARIOS

Psicología General Sanitaria

+ Psicoterapia Humanista Experiencial y en Psicoterapia Focalizada en la Emoción

+ Terapia Cognitivo-Conductual con Niños y Adolescentes

+ Terapia Familiar Sistémica

MÁSTERES PROPIOS

Psicoterapia Humanista Experiencial y en Psicoterapia Focalizada en la Emoción

Terapia Cognitivo-Conductual con Niños y Adolescentes

Terapia Familiar Sistémica

CURSOS ESPECIALISTAS:

Clínica y Psicoterapia Psicoanalítica

Clínica y Psicoterapia Psicoanalítica: el Niño y su Familia

Psicomotricidad

Atención Temprana

Terapia del Lenguaje




